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El CERMI plantea garantias de accesibilidad y no
discriminacion en I|la nueva Ley de procedimiento
administrativo

El Comité Espafiol de Representantes de las Personas con Discapacidad (CERMI)
ha planteado la inclusion de garantias de accesibilidad y no discriminacion para las
personas con discapacidad en el texto del anteproyecto de ley del procedimiento
administrativo comun de las administraciones publicas.

Segun el CERMI, “esta importante Ley ha de tener en cuenta los derechos y los
principios de igualdad y no discriminacion de las personas con discapacidad”,
reconocidos en normas legales, como el Texto Refundido de la Ley General de los
derechos de las personas con discapacidad y de su inclusién social, y la
Convencién Internacional sobre los derechos de las personas con discapacidad.

El CERMI considera que es en las distintas hormas que regulan el ejercicio de los
derechos y el cumplimiento de las obligaciones de los ciudadanos, en los que se
deben introducir, transversalmente, los preceptos pertinentes para hacer efectivos
tales derechos en el caso de personas que, por su diversidad o discapacidad, ven
obstaculizado el ejercicio de los mismos por barreras u obstaculos, “cuya
eliminacién corresponde a los poderes publicos”.

Sobre el articulo relativo a derechos de las personas en sus relaciones con las
Administraciones Publicas, el CERMI plantea incluir el derecho a la garantia de la
plena accesibilidad de los entornos, canales, cauces, procesos y procedimientos
de relacién o interaccion de las personas con discapacidad.

Asimismo, en cuanto a los derechos del interesado en el procedimiento
administrativo, aflade que ademas del resto
de derechos previstos en esta ley, si el
interesado escogiera relacionarse con las
Administraciones Publicas a través de medios
electronicos, tendr4 derecho a consultar la
informacion en el punto de acceso general
electronico de la Administracion que
funcionara como un portal de acceso, que
reunira las condiciones y requisitos de
accesibilidad universal para las personas con
discapacidad.
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En este sentido, sefiala que la Administracion tendra la obligacion de facilitar
copias de los documentos contenidos en los procedimientos mediante la puesta a
disposicion de las mismas en el punto de acceso general electronico de la
Administracion que competente o en las sedes electronicas que correspondan.

Ademas, sobre el procedimiento de elaboracion de normas con rango de Ley y
reglamentos, el CERMI propone gue se incluya, entre las memorias de analisis de
impacto, una relativa a la igualdad de oportunidades, no discriminacion y
accesibilidad universal de las personas con discapacidad.

Fuente: SERVIMEDIA. http://www.cermi.es/es-ES/Noticias/Paginas/Inicio.aspx?TSMEIdNot=6100
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El presidente del CERMI presenta en el
Congreso el informe “100 denuncias 100’ y pide
voluntad politica para avanzar en accesibilidad

“La ausencia de accesibilidad es una auténtica vulneracion de derechos y
un acto sancionable por ley”

El presidente del CERMI, Luis Cayo Pérez Bueno, ha comparecido este
martes en la Comisién de Politicas Integrales de la Discapacidad del
Congreso de los Diputados, a peticion del Grupo Socialista, para presentar a
la Camara el informe ‘100 denuncias 100’, un documento elaborado por el
CERMI que recoge un centenar de casos reales de toda Espafia sobre
vulneracion de derechos de las personas con discapacidad por ausencia de
accesibilidad universal.

Pérez Bueno ha comenzado su intervencion asegurando que “sin condiciones de
accesibilidad, los derechos fundamentales quedan para las personas con
discapacidad como declarativos y nominales” y ha insistido en que “la ausencia de
accesibilidad es una auténtica vulneracion de derechos y un acto sancionable por

bk

ley”.

Aunque ha reconocido que en los ultimos
afos se han producido avances en materia de
conciencia social en materia de accesibilidad,
‘se trata de una cuestion pendiente y no
resuelta, que provoca la exclusidon de las
personas con discapacidad”. “Se necesitan
estrategias publicas para avanzar en entornos
inclusivos”, ha asegurado.

Asimismo, el presidente del CERMI ha explicado que el informe de 400 paginas se
ha elaborado mediante el envio de 4.000 cuestionarios, que llevaron a una
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recepcion de mas de 400 denuncias, entre las que se escogieron un total de 100
casos significativos que comprometen derechos fundamentales y libertades
publicas de las personas con discapacidad. Asi, ha asegurado que 38 de estas
denuncias son de ambito estatal y 62 se han producido en territorios autonémicos
y se extienden a todos los productos, servicios, o procedimientos y afectan a todas
las discapacidades.

Pérez Bueno ha insistido ademas en que el informe plantea para cada denuncia
una solucion “factible”, que “se puede llevar a la practica con voluntad politica y
con presupuesto”, aunque éste, dijo, “no es un factor esencial’.

El presidente del CERMI ha animado a los parlamentarios a “ver la accesibilidad
no solo como una fuente de imposiciones sino como un sector econdémico
emergente que genera bienestar pero también actividad econdémica’.

Toma de conciencia

Ademas, se ha referido al recorrido institucional de este informe, concebido como
una “denuncia global para la toma de conciencia” y ha asegurado que el texto se
ha enviado a la Comision de Peticiones del
Congreso, a la Defensora del Pueblo, quien
ha confirmado la admision de 97 de las 100
guejas abriendo expediente individual para
cada una de ellas, al Consejo Nacional de la
Discapacidad, a los defensores
autonomicos y a la Fiscalia General del
Estado “por si algun caso pudiera tener
dimension penal’.

También ha sefalado algunas de las propuestas del CERMI en materia de
accesibilidad, como la reforma de la ley de propiedad horizontal, que ha calificado
de “inaplazable”. En este sentido, ha ofrecido datos derivados del ‘Observatorio de
la__Accesibilidad Universal en la Vivienda en Espafia 2013, elaborado por
Fundaciéon ONCE, como que el 75% de los edificios destinados a vivienda en
Espafia no son accesibles. Ademas, ha reclamado la aprobacion de un reglamento
de condiciones basicas de accesibilidad a bienes y servicios a disposicion del
publico y el cumplimiento de las normas existentes. En este ultimo punto, ha
recordado que la legislacion actual obliga a que en 2017 todos los entonos sean
accesibles por mandato de la LIONDAU de 2003.

Entre otras cuestiones, ha solicitado la reforma de la legislacion actual de
infracciones y sanciones en materia de accesibilidad universal; la creacion de un
Fondo de Accesibilidad; la modificacion de la normativa de pasajeros con
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discapacidad en lo que respecta al transporte aéreo; y el cumplimiento en 2017 de
la cuota del 5% de taxis accesibles; asi como la modificaciéon de la legislacion
audiovisual.

Respuesta politica

Durante la comparecencia, la diputada del Grupo Socialista, Gracia Fernandez
Moya ha asegurado que este informe es “una gran herramienta para poder
avanzar’, que ‘recoge propuestas que deben transformarse en iniciativas que se
puedan discutir en la Camara”. En su opinién, “es necesaria no sélo la elaboracion
de legislaciones vigorosas sino que se cumplan las leyes en vigor”. Por parte de
Izquierda Plural, Caridad Garcia ha destacado que “queda mucho por hacer” y ha
animado a todos los grupos parlamentarios “a reflexionar para que se acelere la
accesibilidad a todos los ciudadanos con discapacidad”. En su opinidén, “avanzar
en conciencia es muy importante pero no vale con eso, sino que hay que facilitar
los recursos necesarios”.Finalmente, Francisco Vano, del Grupo Popular ha
explicado que desde 1982 “se han elaborado 9 leyes muy importantes con la
vocacion de solucionar los problemas de la discapacidad”, lo que supone una
‘evolucion muy importante” aunque, ha puntualizado, “queda mucho por hacer
para conseguir la igualdad de derechos”. Vand ha sefalado que “tener mucha
legislacién no resuelve los problemas del todo” y ha subrayado la importancia de la
concienciacién social de la ciudadania.
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Red de voluntarios “AmablesV”. Una mano
amiga para las personas dependientes

Ir a la compra, al médico o hacer una gestion puede resultar muy complicado para
guienes cuidan de personas dependientes. Para que realizar esas actividades
cotidianas resulte mas facil para los cuidadores, nace la red de voluntarios
‘AmablesV’, promovida por Cocemfe y ‘Afables’ con el apoyo de Fundacion
Mapfre.

Encontrar a alguien que acomparie un par de P
horas a una persona dependiente 0 con == T TTULIT eees -
discapacidad mientras su cuidador principal
va al médico, a la compra 0 a una gestion,
por ejemplo, no es tarea facil. Para cubrir ese
vacio surgi6 la idea de crear ‘AmablesV’, una
red de voluntarios que se encargaran de
ofrecer compaifiia de forma puntual a aquellos
gue lo precisen en esas situaciones.

La Confederacién Espafiola de Personas con

Discapacidad Fisica y Organica (Cocemfe) y ‘Afables’, portal especializado en la
busqueda de servicios profesionales de ayuda a domicilio en Espafa, impulsan,
con el apoyo de Fundacién Mapfre, este proyecto que acaba de iniciar su
andadura y tiene por “destinatarios a personas con discapacidad y en situacion de
dependencia, tengan o no cuidador”, explica Eduardo Jiménez, coordinador de la
iniciativa en Cocemfe.

Las actividades que prestaran los voluntarios de la red ‘AmablesV’ “son de baja
intensidad, es decir, que no se encargaran de atencion médica o de administrar
medicacion, por lo que cualquier persona podra ofrecer esta ayuda altruista sin
comprometer la seguridad de la persona atendida”, afiade Jiménez. Asimismo, se
trata de servicios esporadicos, que no se repiten en el tiempo y no remunerados,
ya que no se pretende “invadir un campo profesional donde hay muchos
cuidadores que trabajan en esto”, explica el representante de Cocemfe.

Donar su tiempo de forma desinteresada a través de ‘AmablesV’ reportara a los
voluntarios no solo la satisfaccion de haber prestado un servicio muy importante
para la comunidad, sino también formacion —que se ofrecera online a través del
portal ‘Afables.com’— sobre el perfil psicolégico y como tratar de modo adecuado a
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personas con discapacidad, “ya que no todo el mundo sabe cémo hacerlo, lo que
puede generar, sin quererlo, frustracion y malestar. Nuestro objetivo es ofrecer un
trato familiar y amigable”, sefala Jordi Taulé, uno de los socios fundadores de la
plataforma ‘Afables’, que conoce el tema en primera persona ya que él mismo
tiene una discapacidad.

También sera una experiencia Util para los que luego quieran trabajar de modo
profesional en el campo de la atencién a domicilio, que ademas podran obtener un
certificado de que han sido voluntarios de esta iniciativa.

“Afables.com”

‘Afables.com’ es un portal web que permite poner en contacto a cuidadores
profesionales con las personas con discapacidad y dependientes, o sus familiares,
cuando los necesitan. Para facilitar esa busqueda, “procuramos dar toda la
informacion posible sobre los cuidadores, la formacién de la que disponen, su
experiencia en este ambito y si han sido recomendados 0 no” por otros usuarios de
la plataforma, explica Taulé. “Un valor anadido que ofrecemos a las familias que
acuden a ‘Afables’ es el poder recomendar y encontrar recomendaciones de los
gue ya han recibido el servicio de un determinado cuidador. Asi no contratas a
alguien a ciegas”, anade Taulé.

Ahora esta plataforma alojara también la red de voluntarios para cuidados
puntuales ‘AmablesV’. Desde el mes de julio se han apuntado 60 personas para
ofrecer esa atencidén a personas con dependencia que la precisen. La labor de
dichos voluntarios y las opiniones de aquellos que reciban su asistencia se
supervisaran en detalle, del mismo modo que ya hace el portal con los servicios
profesionales que se pueden encontrar a través de su buscador.

La red de voluntarios ‘AmablesV’ también estd abierta a “personas con
discapacidad, ya que si no son dependientes, pueden prestar ayuda como
cualquier otra persona”, ha subrayado Eduardo Jiménez de Cocemfe.
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En primera persona

La red de cuidadores voluntarios ‘AmablesV’ cuenta con un blog en el que se
recogeran “los relatos de personas dependientes sobre su dia a dia, para que se
escuche al protagonista de esta situacion en primera persona, darle voz y que nos
expliqgue como se siente y lo que valora de un cuidador, prestando especial
atencion a los jévenes, que son menos escuchados y entendidos”, sefala Jordi
Taulé.

“Yo siempre he pensado mucho en la dependencia porque mi madre estuvo
enferma y fue durante un tiempo dependiente”, dice la periodista y escritora Marta
Rivera de la Cruz, vinculada con el proyecto. “Nosotros no necesitamos ayuda
porque somos una familia bastante larga y la situacion no se prolongo, pero en los
casos en que la dependencia se prolonga las vidas de las familias sufren un
cataclismo”, aflade la periodista.

“Por eso la sociedad debe destinarles recursos a ellos y a los que estan a su
alrededor. Es algo que se podria solucionar con dinero, pero hasta que las
administraciones respondan, estos proyectos son esenciales”, concluye Rivera.

FUENTE: Revista Perfiles (Laura Vallejo). Foto: Enrique Moreta/Cocemfe.

twitter)

@andade_espana
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SolidaridadDigital

El diario de |la Discapacidad

La juventud percibe a las discapacitadas como
el colectivo en mayor riesgo de violencia de
género

Segun un estudio de la Delegacion de Gobierno

La Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género ha elaborado un nuevo
estudio sobre la Percepcidén Social de la Violencia de Género en la Adolescencia y
la Juventud, con el objetivo de mejorar el conocimiento en materia de violencia de
género; y en cumplimiento de lo dispuesto en la Estrategia Nacional para la
Erradicacion de la Violencia contra la Mujer 2013-2016.

En este estudio se ha seleccionado una muestra representativa de 2.457 mujeres
y hombres de la poblacion residente en Espafia en el intervalo de edad
comprendido entre los 15 y los 29 afios.

Las mujeres con discapacidad forman el grupo de poblacién ’ = =
en mayor riesgo de sufrir maltrato, segun la percepcién de las ‘
personas encuestadas. Asi, el estudio sefiala que las y los /%

jovenes consideran como grupos de riesgo de sufrir maltrato @\ %
a: mujeres con discapacidad (62%), menores de edad (56%) y “NO SE TE OCU
mujeres extranjeras (47%). Con esta muestra, se puede decir JAM s!!l
gue las mujeres con discapacidad representan el grupo social eEn. 3

con mayor porcentaje de riesgo de sufrir violencia de género. z

El Comité Esparfiol de Representantes de Personas con Discapacidad (Cermi)
sigue reclamando al Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad la
elaboracion de una Macroencuesta sobre la Violencia de Género contra las
mujeres y niias con discapacidad que permita valorar las actuales medidas para la
proteccion y recuperacion de las victimas.

FUENTE: Solidaridaddigital
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INTERNACIONAL EL PAiS

Pies de titanio para dejar atras la guerra

Sergey Romanosvky esta nervioso. Habla con su mujer quien trata de reconfortarlo
y calmarlo. Hoy es uno de esos momentos que recordara a lo largo de toda su

vida. Como el dia del
hace ahora siete meses.
presume de ser el
ejército ucraniano. Se
el muidn de su pierna.
veintena de operaciones,
logrado borrarle la
buen humor. “Pensé que
acabado para mi. Los
ayudaron muchisimo
pudiese ver la luz al final
comienza hoy a brillar

nacimiento de su hijo,
Sergey tiene 24 afos, y
capitan mas joven del
rasca compulsivamente
Ha sufrido hasta una
pero ninguna ha
sonrisa, ni quitarle su
la vida se habia
psicélogos me
para que, poco a poco,
del tunel’. Y esa luz
con mas fuerza.

Sergey se vuelve a alzar sobre sus piernas. Alexander Stetsenko, director de la
clinica de protesis GmbH de Kiev, ayuda al muchacho para que no de
desequilibre. Sergey suspira y sus ojos refulgen debido a las lagrimas que
empiezan a brotar de ellos. Comienza dar sus primeros pasos ayudado por una
vieja muleta. “Veia este momento tan... tan lejano”, confiesa el joven. Recorre el
pasillo de un lado a otro. Al principio, titubeante. Luego, seguro de si mismo.
“‘Ahora nadie me va a poder parar. Me voy a preparar para los Juegos Olimpicos
de Rio”, dice entre risas.

‘En Ucrania nadie podia comprar protesis de calidad porque los salarios son
irrisorios. Nosotros fabricabamos protesis de plastico o de madera que es lo que
se puede permitir la mayoria de la gente. Hay quienes ni eso pueden pagar y
jamas volveran a caminar porque, hasta este momento, nadie se ha preocupado
del bienestar de los amputados de la guerra librada en Ucrania”, denuncia su
ortopeda.
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El centro de rehabilitacion se encuentra en un antiguo balneario a las afueras de
Kiev. Dos piscinas. Sauna. Masajistas profesionales. Enfermeros. Salas de
musculacion. Alexander Kikiv toma un bafio. Brazos extendidos, piernas
parcialmente sumergidas. El agua no oculta sus heridas y cicatrices. Un proyectil
de mortero cambié la vida de este hombre de 33 afios. Se resiste a que le
amputen la pierna derecha en la que le han intervenido ya hasta veinte veces; la
izquierda se la cortaron a la altura de la rodilla y su mano izquierda presenta
graves quemaduras Yy laceraciones. "Soy afortunado porque sigo con vida, otras
dos personas no pueden decir lo mismo”, comenta mientras se seca el muion de
Su pierna con una toalla.

En Ucrania nadie podia comprar protesis de calidad porque los salarios son irrisorios

“‘Cuando me ponia mi uniforme con las medallas, la gente se acercaba, me daba la
mano y me decian lo orgullosos que se sentian de mi... Sin uniforme, sus miradas
cambian. Me dan de lado o me miran con lastima. Yo no quiero lastima, soélo
guiero que a los amputados se nos ayude y no se nos arrincone como si fuéramos
muebles”, se queja este veterano de guerra que, al despertarse en la cama del
hospital militar tuvo que empezar a combatir la indiferencia social y la falta de
solidaridad con los heridos en el frente de combate.

Ucrania no estaba preparada para acoger a la avalancha de amputados
provenientes de la guerra que se libra en el este del pais. Ante la desidia de las
administraciones y la no implicacion del gobierno, Alexander Kikiv opto por atender
el mismo a los lisiados. “Decidi fundar una organizacion que diera cobijo a todas
B ‘ p = —= esas personas que se encontraban en la
| situacion de desamparo en que yo me
- encontré cuando desperté en la cama del
hospital”, se sincera. Fue llamando puerta
por puerta hasta reunir el dinero suficiente
para la restauracion del edificio. A pesar
de las magnificas instalaciones, aun le
queda un ultimo paso. “Queremos
rehabilitar las habitaciones para que los
pacientes se puedan quedar a dormir. La
mayoria de los amputados son de fuera de Kiev y no tienen capacidad economica
para pagarse un alojamiento mientras dura su rehabilitacion; muchos se marchan
a sus ciudades de origen donde jamas recibiran atencion alguna y eso no puede
ser’, lamenta.
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Cirujanos extranjeros

Werner Girsch se prepara para entrar en quiréfano. “Los doctores ucranianos
estan haciendo un trabajo excelente. Llevan sin un dia de descanso desde mayo.
Sin equipamiento. Con escasez de todo menos de heridos. Desde Occidente
debemos ayudarlos porque estan exhaustos”, comenta este doctor austriaco, una
eminencia en cirugia plastica del hospital de Viena, que ha viajado miles de
kilbmetros conmovido por las historias que le transmitian sus dos ayudantes. “Ellas
son de Ucrania y me contaban lo que estaba ocurriendo en su pais, que los
doctores estaban al limite y yo no podia dar crédito, hasta que lo he visto con mis
propios ojos”, relata el doctor, que estara dos dias en Kiev donde realizara tres
intervenciones quirdrgicas con el fin de instruir a sus compafieros ucranianos.

i ORTOPEDIA CLINICA www.ortopediaclinicapoyatos.com
L 1 111
J. Pﬂyatos Avda. Barcelona 41 , 29010 , Mélaga |,

TLF /FAX : 952 279 968 ; 952 273 099
Movil : 627 954 692

PROMOCION SOCIOS ANDADE
VALIDA HASTA 31/12/14

Protesis C-Leg + Pie Tuiton o sumilar + Adaptador y
cargador + Tubo + Encaje Silin

PVP : 29.000 € +(10% IVA)
Garantia 3 afios , ampliacion de garantia a 5 aiios para

soclos si coste alguno, valorada esta ampliacion en
9.000 €

‘El problema de las heridas de guerra es que las operaciones son
extremadamente complicadas. La metralla destroza musculos, arterias, huesos,
nervios... Y aqui no estan preparados para este tipo de intervenciones porque los
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instrumentos de los que disponen estan obsoletos y son los que usabamos en
Europa hace 30 afios”, denuncia el cirujano.

Un agudo pitido chirria en la habitacion. Las constantes vitales de Vassily son
normales. El hombre estd sedado e intubado en la mesa de operaciones. A su
lado, el doctor Werner Girsch examina la pierna y la mano heridas. Tratara de
salvarselas. Sera una operacion larga de, al menos, cinco horas. “Escogi a este
paciente debido a su extrema gravedad y porque se trata de una operacion
multiple que requerira cirugia de microinjertos y de reconstruccién parcial de la
mano”, explica.

“Todas las personas merecen una nueva oportunidad” (Doctor Jacob Boeader, ortopeda britanico)

Girsch incide una y otra vez en la idea de que los meédicos ucranianos estan
capacitados para salvar la vida de los pacientes y poco mas. “Bastante hacen con
los medios de que disponen, pero desde Occidente deberian venir mas cirujanos
para ayudarles y ensefarles nuevas técnicas”, reclama.

Volver a caminar

Nazar Barylko tiene 27 afios y lleva 29 operaciones en su pierna izquierda. Tres
balazos le seccionaron varias arterias. El joven estira el cuello tratando de salvar
las cabezas de la gente que esta sentada delante de él. A su lado, su madre,
Maria, se aferra a su mano. Los dos han acudido a una charla impartida por el
doctor Jacob Boeader. El afamado ortopeda britanico ha viajado hasta Kiev con su
fundacion para ayudar a los mutilados de la guerra. “La vida os ha dado una
segunda oportunidad y ahora yo os daré la oportunidad de volver a caminar con la
ultima generacion de protesis”, afirma Boeader. Un murmullo recorre la sala. Las
puertas se abren de par en par y entra caminando un joven. Todos los ojos se
centran en él y en la prétesis de su pierna. “Se acabaron esas protesis de madera
o de plastico que habéis estado usando hasta hoy”, asegura.

Maria aprieta tan fuerte la
esta comienza a ponerse
persona normal”’. “Mama,
hijo. “Un pedazo de metal
en una persona normal o
detiene por perder una
viviendo y disfrutando de
las noches usa calmantes
dolor, a veces, es
Acaba de comenzar sus

mano de su hijo Nazar que
roja. “Volveras a ser una
ya soy normal”, le recrimina el
o de plastico no te convierte
diferente. La vida no se
pierna. Hay que seguir
la vida”, relata el joven. Por
para conciliar el sueno. “El
insoportable”, reconoce.
ejercicios de rehabilitacion, el
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paso previo a ponerse la protesis y poder caminar. Tiene intencién de continuar
sus estudios de Derecho y desea encontrar una novia con la que casarse y formar
una familia.

“‘Hemos trabajado en India, en Afganistan y en Camboya donde los amputados se
cuentan por cientos de miles. Creo que era momento de ayudar a los amputados
de Ucrania. Estas protesis son de titanio, cuestan muchisimo dinero y no estan al
alcance de todo el mundo. Yo lo Unico que hago es ponerlas a su disposicion
porque todas las personas merecen una nueva oportunidad”, afirma el mecenas
britanico.

“‘Nazar no recibe mas que una pequefa pensién del ejército que apenas le da para
vivir. El doctor Jacob le regalara una de esas proétesis para que pueda volver a
caminar”’, se sincera Maria mientras contempla, desde la distancia, como su unico
hijo se acerca al doctor Jacob Boeader. Le estrecha la mano y le da las gracias.
“‘Estoy deseando dejar las muletas”, afirma este amante del futbol de envidiable
sentido del humor. “Sé que volveré a marcar goles e incluso puede que me fiche el
Dinamo de Kiev”, bromea con una enorme sonrisa.

Fuente: http://elpais.com/elpais/2015/01/20/album/1421772825 617955.html#1421772825 617955 1421773265

Centro Ortopédico Tecnoldgico

-Centro Ortopédico Tecnolégico es un centro dedicadol

exclusivamente a la protésica tanto de nifio como de adulto, con atencién de un equipo
multidisciplinario (ortopedas, fisioterapeutas, terapeuta ocupacional, laboratorio biomecénica,
estudio de la marcha)

-Especialistas en protésica infantil "

-Especialistas en protesis de extremidad superior

e -Primer centro en Europa en la colocacién de la mano bidnica a un 4
adolecente ' {‘ ,/

e -Primer centro en Espafa en la colocacién de la mano Michelangelo

c/viladomat 170 C/Jaimelll 27, entlo 22 pta 24
08015 Barcelona. 07012 Palma de Mallorca.

Teléfonu: Ks'> (+34) 9332568780 Teléfonu: E3% (+34)97 17106600
Movil:  L5'= (#31) 6709191110 Movil: B9+ (+#31) 67091911109

FAX: (+34) 901 708 598 FAX: (+34) 901 708 598

E-mail: info@centroortopedicotecnico.com E-mail: info@centroortopedicotecnico.com

Horarios: de luncs a jueves de 9h 3 11h y de 16h a 20h. Viernes de 9h a 11h.
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INTERNACIONAL

Pablo Echenique ha sido elegido copresidente del
Intergrupo de Discapacidad del Parlamento Europeo

8

El eurodiputado aragonés de Podemos, Pablo Echenique, ha sido elegido
copresidente del Intergrupo de Discapacidad del Parlamento Europeo, dedicado a
impulsar politicas en favor de las personas con discapacidad. Este Intergrupo es
uno de los mas antiguos, ya que se constituydo en 1980, y cuenta con 104
miembros de todos los paises de la Unién Europea y de la mayoria de los grupos
parlamentarios. Echenique ha expuesto que unos 50 millones de europeos tienen
alguna discapacidad y que este es uno de los colectivos "mas vulnerables y
castigados por la crisis".

El europarlamentario ha sefialado que en la UE, especialmente en los paises del
sur, "las personas con discapacidad son ciudadanos de tercera" y ha confiado en
gue el Intergrupo de Discapacidad luche "de una manera efectiva por una Europa
en la que nadie se quede atras y se respeten los derechos humanos"”. A lo largo de
2015 se revisara la Estrategia Europea de Discapacidad y la Comision Europea
elaborara el Acta de Accesibilidad y concluira la confeccion de la Directiva
Antidiscriminacion.

Fuente: Famma.

http://www.famma.org/index.php?option=com_content&view=article&id=13214:pablo-echenigue-elegido-
copresidente-del-intergrupo-de-discapacidad-del-parlamento-europeo&catid=60:general&ltemid=152
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DEPORTES @
FAMMA

Cocemfe Madrid

La deportista paralimpica Sarai Gascon recibe un
homenaje

Este pasado sabado ha tenido lugar en las instalaciones del Club Natacién
Terrassa un merecido homenaje a una de las mejores deportistas del Club, Sarai
Gascon, con motivo del récord del mundo en los 50 metros libres que Sarai
consiguio el pasado Campeonato de Europa de Nataciéon IPC 2014 celebrado en la
ciudad holandesa de Eindhoven.

En el homenaje, Sarai ha contado con la presencia de sus familiares y amigos. El
acto se ha realizado aprovechando el Campeonato de Catalufia de Natacion
Absoluto OPEN que se ha celebrado este fin de semana en el Club Natacion
Terrassa. Por ultimo, Sarai es una de las deportistas con mejor palmarés del Club,
con tres medallas paralimpicas, una de plata en los 100 metros braza SB9 los
Juegos Paralimpicos de Bejing 2008 y dos medallas en los Juegos de Londres
2012, una de plata en los 100 metros mariposa S9 y una de bronce en los 100
metros libres S9.

Fuente: Famma
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DEPORTES gﬁlonleue

Resumen Copa del Mundo IPC esqui alpino de La Molina

Finaliza la Copa del Mundo IPC de esqui alpino enLa Molina. Durante la
jornada del 11 de enero, La Molina ha acogido el cuarto slalom (SL) de Copa del
Mundo de esqui alpino del International Paralympic Committee (IPC) para
personas con discapacidad fisica o visual.

La Molina ha celebrado estos cuatro dias la Copa del Mundo IPC de esqui alpino y
acogera en febrero los Mundial Snowboard IPC. Toni Sanmarti, director de La
Molina, remarca la importancia social de este evento y asegura que “como
empresa publica debemos incentivar estos eventos que permiten acceder a los
deportistas discapacitados al alto nivel”. Ademas, la adecuacion de las pistas, y la
estacion en general, para estas pruebas
internacionales de renombre, garantizan
unas mejores condiciones de nieve y de
las instalaciones para el cliente final.

En la dltima prueba de slalom la salida se ha
montado a 1.910 m del estadio Roc
Blanc y la llegada, a 1.770 m, lo que se
traduce en un desnivel de 140 m para un
slalom con 43 puertas.

En SL Mujeres de Pie, Marie Bochet ha conseguido el oro con un tiempo de
1:24,02. La estadounidense Stephanie Jallen (1:27,54), y la alemana Andrea
Rothfuss (1:27,74) se han proclamado segunda y tercera, respectivamente. La
espafiola Ursula Pueyo no ha finalizado la prueba.

En la categoria SL Mujeres Sentado, el oro ha sido para la austriaca Claudia
Loesch, que ha llegado a la meta con un tiempo de 1:34,40. La canadiense
Kimberly Joines ha marcado el segundo mejor tiempo (1:35,74). Laurie Stephens
(USA) ha terminado tercera, con 1:35,93.

En la categoria masculina del SL Discapacitado Visual Hombres, el ruso
Valerii Redkozubov ha conseguido proclamarse campedn absoluto de la prueba,
por cuarta vez consecutiva, con un tiempo de 1:18,20. El segundo puesto ha sido
para lvan Frantsev (Rusia) con 1:22.97. El espafiol Jon Santacana, se ha llevado
el tercer puesto. Después de la prueba aseguraba estar “muy contento, sobretodo
porque en estas carreras hemos ido en progresion ascendente y el slalom es la
disciplina en la que ibamos mas flojos”. Sus objetivos para esta temporada son

hacer podio en los mundiales de Panorama. Galindo ha explicado que entrenaran
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dos semanas en Sierra Nevada para marcharse a Canada para correr pruebas de
velocidad antes del Mundial, donde lucharan para estar en el podio en las
disciplinas de descenso (DH) y gigante (GS). En Discapacitado Visual Mujeres, la
espafiola Ana Maria Selvi no ha finalizado la carrera.

En la categoria masculina del SL Hombres de Pie, la prueba ha estado liderada
por el ruso Alexey Bugaev, con un tiempo de 1:15,28. El segundo puesto se lo ha
llevado el neozelandés Adam Hall 1:18,06 y Thomas Pfyl (Suiza), con 1:18,14, ha
conseguido el bronce.

Con un tiempo de 1:22,93, Takeshi Suzuki (Japén) ha coronado el podio de SL
Hombres Sentado, le han seguido el francés Jean Yves Le Meur (1:23,16) y el
austriaco Roman Rabl (1:24,45).

En lacategoria masculina, Rusia ha
encabezado el medallero con 13 podios,
seguida por Japon, con 5, Canada y Austria,
3, Eslovaquia, Francia, Suiza, Nueva
Zelanda, Croacia, 2 y Espana, 1.

En mujeres, Alemania se ha llevado 7
medallas, Estados Unidos 5, Francia, 4,
Espafa, Rusia y Estados Unidos, 3, Austria
 y Canada, 2 y Bélgica, 1.

Al acabar la carrera el secretario del deporte de la Generalitat, Ivan Tibau, ha
explicado que la organizacion de los eventos internacionales esta dentro del Plan
Estratégico de los Deportes de Invierno para aumentar el nivel del hielo y nieve del
pais con el objetivo puesto en los JJOO y JIPP de 2026 en Barcelona. Por su
parte, el representante del Consejo Superior de Deportes, Aitor Canibe, ha
comentado que es un momento en gque todas las federaciones de invierno y de
discapacitados deben trabajar conjuntamente para mantener los buenos
resultados de Sochi en momentos econdémicos dificiles para todos.

El delegado técnico IPC-FIS, el suizo Thomas Gurtzeler, se ha mostrado
entusiasmado por el esfuerzo realizado por La Molina en la preparacion de la pista
atendiendo al dificil invierno que esta viviendo en los Pirineos pero también en los
Alpes

A la espera de la jornada de este domingo, en la de ayer sabado La Molina ha
acogido el tercer slalom (SL) de Copa del Mundo de esqui alpino del
International Paralympic Committee (IPC) para personas con discapacidad
fisica o visual. Una jornada que se ha caracterizado por las benignas condiciones
meteoroldgicas. La salida se ha montado a 1.910 m y la llegada, a 1.770 m, lo que
se traduce en un desnivel de 140 m para un slalom con 42 puertas.
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En SL Mujeres de Pie, Marie Bochet
(Francia) ha conseguido el oro con un tiempo
de 1:24,62. La estadounidense Stephanie
Jallen (1:29,43), que ayer marcO el mejor
tiempo, y la rusa Inga Medvedeva (1:36,35)
se han proclamado segunda y tercera,
respectivamente. La esparfiola Ursula
Pueyo ha sido descalificada.

En lacategoria SL Mujeres Sentado, el oro ha sido para Ila
estadounidense Laurie Stephens, que ha llegado a la meta con un tiempo de
1:35,00. A so6lo +0.12 se ha situado la alemana Anna-Lena Forster, marcando el
segundo mejor tiempo. La canadiense Kimberly Joines ha terminado tercera, con
1:44.53.

En la categoria masculina del SL Discapacitado Visual Hombres, el ruso
Valerii Redkozubov ha conseguido proclamarse campedn por tercera vez
consecutiva al llegar a la meta con un tiempo de 1:17.30. El segundo puesto ha
sido para el canadiense Mac Marcoux, con 1:22.36, seguido por el ruso Ivan
Frantsev que ha marcado un tiempo de 1:24.69. Los espafioles Gabriel Gorce y
Arnau Ferrer con 1:26:79 han entrado en la cuarta plaza. Jon Santacanay Diego
Moreno no ha podido acabar la prueba.

En la categoria masculina del SL Hombres de Pie, la prueba ha estado liderada
por el ruso Alexey Bugaev, con un tiempo de 1:17,87. El segundo puesto se lo ha
llevado el suizo Thomas Pfyl con 1:20,13 y Alexander Alyabyev (Rusia), con
1:20,71, ha conseguido el bronce. Con un tiempo de 1:25,46, Dino Sokolovic
(Croacia) ha coronado el podio de SL Hombres Sentado, a menos de un segundo
le han seguido el japonés Takeshi Suzuki (1:25,54) y el francés Jean Yves Le
Meur (1:26,46).

En la categoria Discapacitado Visual Mujeres, la espafiola Ana Maria Selvi, con
la guia Ester Noguera, ha sido la Unica deportista que ha competido en dicha
modalidad

La mafiana del jueves 8 de enero se ha disputado el primer slalom (SL) de Copa
del Mundo de esqui alpino del International Paralympic Committee (IPC) para
personas con discapacidad fisica o visual.

En la categoria Discapacitado Visual Mujeres, la espafiola Ana Maria Selvi, con
la guia Ester Noguera, se ha proclamado campeona, seguida de la belga Marie-
Morgane Dessart, a + 4.68, guiada por Alain Struman.

En SL Mujeres de Pie, el oro se lo ha llevado la francesa Marie Bochet, seguida a
+7.23 por la alemana Andrea Rothfuss en segunda posicion y la rusa Inga
Medvedeva, tercera (+11.17). La corredora espafola,Ursula Pueyo ha terminado
en 62 posicion.
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En la categoria SL Mujeres Sentado, las alemanas Anna Schaffelhuber y Anna-
Lena Forster han quedado en 12 y 32 posicion, respectivamente. La austriaca
Claudia Loesch se ha llevado la plata a +1.97. Forster ha terminado a +4.98 de la
primera.

En la categoria masculina del SL Discapacitado Visual Hombres, el ruso
Valerii Redkozubov se ha llevado el oro, guiado por Evgeny Geroev. En segundo
lugar, a +2.13, Miroslav Haraus pasaba linea de meta guiado por Maros Hudik, y el
canadiense Mac Marcoux, con Bj Marcoux, ha sido tercero (+2.43).Gabriel Gorce-
Arnau Ferrer yJon Santacana-Miguel Galindo han terminado en 52 y 62
posicion, respectivamente, y Diego Guerrero-Alfonso Rodriguez se ha colocado en
92 posicion.

Alexey Bugaev (Rusia) ha coronado el podio de SL Hombres de Pie, seguido por
el también ruso Alexander Alyabyev a +2.05 y el austriaco Thomas Grochar a
+2.39.

En SL Hombres Sentado, Thomas Nolte (Alemania) ha sido el primer clasificado.
En segundo lugar a +2.83 se ha colocado el japonés Takeshi Suzuki y tercero, a
+3.23, Dino Sokolovic (Croacia).

Cuatro dias de competicion

A partir de hoy y hasta el 11 de enero, La Molina acoge a mas de 50 deportistas
venidos de todo el mundo para disputar esta competicion internacional de esqui
alpino en la modalidad de slalom. Las pruebas se disputan jueves y viernes en
Comella y en el estadio de Roc Blanc sabado y domingo.

En la Copa del Mundo participan cinco deportistas espafoles, entre ellos el
campeon paralimpico Jon Santacana, con su guia Miguel Galindo. El esquiador
espafiol con discapacidad visual participé0 en cuatro Juegos Paralimpicos de
Invierno y obtuvo un oro y una plata en los de Sochi’14. Otra participacion
esperada es la de Gabriel Gorce, con su guia Arnau Ferrer, que también compitid
en los Juegos de Vancouver'10 y Sochi’14 y alcanzo6 bronce en los ultimos.

También disputan la prueba esquiadores de Alemania, Austria, Canada, Francia,
Gran Bretafia, Italia, Japon, Nueva Zelanda, Rusia, Croacia, Suiza, Bélgica, USA,
Eslovaquia y Chile.

El 9 de enero el Club ITC y Play and Train organizan el primer Clinic Ohlins
durante la celebracion de la Copa del Mundo. Se trata de unas jornadas técnicas
gue desarrollan la innovacion y el estudio del esqui adaptado y estan enfocadas a
esquiadores discapacitados y entrenadores que buscan mejorar su rendimiento
con el objetivo de equipararse a deportistas de primer nivel de otras
nacionalidades. Bajo las 6rdenes del director técnico Juan Martinez y el esquiador
Paralimpico Edu Carrera, esquiadores discapacitados, profesores y entrenadores
podran participar en la actividad por 60 €, con el forfait incluido. Para mas
informacion mariona@playandtrain.org.

Pagina 23132


mailto:mariona@playandtrain.org

Campeonatos del Mundo Para-Snowboard en febrero en La Molina

Del 22 de febrero hasta el 1 de marzo, La Molina acogera la competicion mas
importante después de unos Juegos Paralimpicos, los Campeonatos del Mundo.
Entre las fechas marcadas, los mejores atletas se reunirdn en la estacion para
competir en las diversas modalidades de la disciplina de snowboard. La temporada
pasada La Molina fue la primera estacion en acoger una Copa del Mundo Para-
Snowboard y este afio tiene el privilegio de acoger los Mundiales.

La Molina, ejemplo de accesibilidad

La estacion ceretana del Grupo FGC desde hace muchos afios apuesta para dar
un espacio a aquellas personas que tienen dificultades de movilidad o
discapacidad visual para hacer deporte y disfrutar de la nieve. Su muestra mas
clara es la gran cantidad de carreras internacionales que ha acogido y que culminé
en 2013 con los Campeonatos del Mundo de Alpino.

Es una de las tres estaciones de esqui de Catalunya reconocida por la Agencia
Catalana de Turisme como impulsora del deporte y el turismo adaptado. Gracias al
acuerdo con la Fundacion Johan Cruyff, La Molina tiene el Centro de Deporte
Adaptado de la estacion. Desde el punto de vista de la gestion, la empresa Play
and Train se dedica a promover el deporte tanto de invierno como de verano para
las personas con discapacidad visual o movilidad reducida. Con todo esto, y con
sus afos de experiencia, La Molina se ha convertido en un referente mundial y una
muestra es el premio que otorga la Asociacion Internacional para Instalaciones
Deportivas y Recreativas (IAKS) y que el afio 2009 distinguié a la estacion del
Grupo FGC.

Fuente: Solonieve.
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MARTA VALENCIA, NUEVA PRESIDENTA DE LA COMISION DE LA MUJER DEL CERMI

“Somos nosotras las que tenemos que decir lo que
necesitamos y lo que queremos”

Beatriz Sancho

Marta Valencia lleva dedicada a la loable y necesaria labor de difundir las
necesidades de las mujeres y niflas con discapacidad, sus madres y sus
cuidadoras, asi como sus derechos y capacidades desde hace afos. Su
esmerada entrega y devota implicacion, la llevan hoy a recoger, un tanto
abrumada y emocionada, el fruto de su propio trabajo y su esencia
cincelados a golpe de constancia y voluntad. Con ilusion, entereza y
determinaciéon emprende un nuevo hito de su amplia carrera en el
movimiento de la discapacidad, el de presidir la Comision de la Mujer del
CERMI. jEnhorabuena mujer!

¢, Qué ha significado para ti ser nombrada presidenta de la_ Comisién _de la
Mujer del CERMI Estatal?

Ha sido una grandisima sorpresa, me siento orgullosa y a la vez responsable de
un reto enorme, por el nivel de mi antecesora Ana Pelaez, que tiene una gran
calidad personal y laboral.

¢, Qué sentiste cuando te lo comunicaron? ¢Podrias contarnos la anécdota
del momento y los dias que esperaste para la confirmacién del cargo por
parte del CERMI?

Cuando Ana me lo dijo me senti muy halagada. Sélo pensar que ella haya
pensado en mi, me emociona. Y también me pregunté a mi misma si realizaria
bien la labor que se me encomendaba. Es un gran reto. Y esperé nerviosa hasta
gue, finalmente, se aprobd en la Ejecutiva del CERMI. De hecho, no queria
comentarlo con nadie por si acaso.
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¢, Qué criterios crees que siguieron desde la entidad estatal para elegirte para
ocupar tan noble cargo? ¢Qué aptitudes y actitudes crees te hacen idénea
para él?

Me imagino que, al igual que en todas las comisiones, buscaron a gente implicada
en la lucha por las mujeres y niias con discapacidad, que sepa trabajar en equipo
y ser constante. Como buena “mafica”, yo soy “cabezoncica”.

¢Qué experiencia personal en el mundo de la mujer con discapacidad
aportas que enriquezca el cargo y a la comision?

Ser mujer con discapacidad. Somos nosotras las que tenemos que decir lo que
necesitamos y lo que queremos. Llevo en la Comision de la Mujer desde 2005, y
aunque cada dia aprendo nuevas cosas, comprendo perfectamente como
funciona, el trabajo en equipo necesario y, ademas, me gusta pelear por nuestros
derechos para conseguir la igualdad de condiciones.

“Me gusta pelear por nuestros derechos para conseguir la igualdad de
condiciones”

WURRRRR N A modo de ejemplo para que consigan su
| ey | ]' empoderamiento y capacitacidon otras mujeres
T | con discapacidad que puedan reflejarse en ti.
g \ ' ¢De qué manera participas tu activa vy
4 comprometidamente con la sociedad, y como
B i te has convertido en un agente de cambio

i social?

\

Me baso en la constancia y la aplico todos los
dias para conseguir las metas fijadas, trabajar bien en equipo, difundir los
derechos y la situacion en la que nos encontramos tanto las mujeres como las
nifias con discapacidad, asi como las madres y cuidadoras de las personas con
discapacidad a profesionales, sectores especificos y a la sociedad en general.

¢,Cuales son los retos que se estan abordando actualmente en la Comisién
de la Mujer del CERMI?

A finales de 2013 el Comité Ejecutivo del CERMI aprobd el ‘Il Plan de Accion de
mujeres vy niflas con discapacidad’. Por ello, cada afio nos planteamos cumplir
unos objetivos del plan. Un ejemplo seria el de denunciar la situaciones de
violencia que nos encontramos las mujeres y niflas con discapacidad y pedir que
se hagan estudios especificos sobre el tema.
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¢Puedes mencionar uno o mas objetivos “quasi utépicos” que te gustaria
realizar desde tu nuevo cargo?

Por supuesto que uno de los retos principales es seguir trabajando en red, es
decir, todas las mujeres con discapacidad juntas, hablando por nosotras mismas.
Hay que intentar que todos los CERMIS autonémicos tengan su Comision de la
Mujer. Es complicado, pero lo voy a intentar para que los objetivos del plan
mencionado se vayan aplicando en todas las Comunidades Autonomas.

Lo mas importante es conseguir que se nos vea como mujeres y nifias, que
desaparezcan de la mente de la sociedad nuestras discapacidades.

“Lo mas importante es conseguir gue se nos vea como mujeres y nifias, que
desaparezcan de la mente de la sociedad nuestras discapacidades”

En nuestra Uultima entrevista contabas que
.\ “cuesta que las mujeres con enfermedad mental
reconozcan su discapacidad en publico” y, por
tanto, “participen en su propio nombre en la
Comision de la Mujer del CERMI”. Insisto en el
tema. ¢Trabajaras para que finalmente alguna
mujer con problemas de salud mental participe
con voz propia en la entidad sin que sea técnico?
¢Qué tal comentarselo a FEAFES? Y, ¢qué
ocurre sobre el mismo tema respecto a la
discapacidad intelectual? ¢ Tenéis
representante? ¢ Es técnico?

Este es también un reto importante. Ana
gue mujeres con discapacidad intelectual
en la comisién. Hay que volver a conseguirlo

consiguio
participasen
y lograr que

mujeres con enfermedad mental empiecen a participar.
Para ello, quiero ir hablando con Ilas entidades
estatales que representan cada discapacidad,
especialmente FEAFES y FEEAPS, y con los CERMIS
Autonémicos para que todas estén
representadas en la Comision de la Mujer del CERMI.

Tiene que haber una mujer que represente cada tipo de
discapacidad: enfermedad mental, intelectual, == : discapacidad
visual, auditiva y fisica, y organica. Con el apoyo necesario en los casos que se
necesiten. Tenemos que vencer nuestros propios miedos.

“En la Comisién de la Mujer del CERMI tiene que haber una mujer que
represente cada tipo de discapacidad”
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Ahora que ya esta creada la Fundacion CERMI Mujeres, ¢crees que habra
algun modo de que la Comision Estatal de la Mujer del CERMI colabore con
la nueva entidad?

Claro que la Comision de la Mujer del CERMI participara activamente en la
Fundacion CERMI Mujeres para conseguir un trabajo coordinado vy
complementario entre todas las entidades de mujeres. Todas las mujeres y nifias
con discapacidad queremos lo mismo: la igualdad de derechos.

¢, Cudles son tus expectativas en este nuevo camino que emprendes?
Buenas. Lo emprendo con mucha ilusion, eso desde luego. Pero lo abordaré

siempre paso a paso Yy trabajando todas juntas, que es fundamental para crear un
buen proyecto.

Fuente: Cermi. http://semanal.cermi.es/noticia/entrevista-marta-valencia-presidenta-comision-mujer-cermi.aspx
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Hallan una proteina que podria prevenir el desarrollo
de la diabetes inducida por la obesidad

Cientificos irlandeses han identificado una proteina en el cuerpo que puede tener
el potencial para prevenir el desarrollo de la diabetes inducida por la obesidad.
Segun su estudio, publicado en Scientific Immunity, esta proteina, llamada
'Pellino3’, podria bloquear la inflamacién producida por esta enfermedad vy, por
ende, evitar la resistencia a la insulina y la diabetes.

Entre los muchos trastornos de la salud derivados de la obesidad esta la diabetes
tipo 2. Con el paso del tiempo, el aumento de los niveles de azlcar en la sangre
puede afectar a distintos 6rganos, provocando dolencias de tipo cardiovascular y
neurolégico. Con el aumento del nimero de personas que padecen obesidad,
también aumenta el de las personas que padecen diabetes tipo 2.

Hemos identificado un mecanismo para controlar la diabetes que induce la dietaDe
acuerdo con la investigacion de la Universidad Maynooth (Irlanda), existe una
correlacion directa entre los niveles 'Pellino3' y los niveles abdominales de tejido
graso en los individuos. De hecho, en el estudio, la presencia de la proteina
'Pellino3' fue extremadamente baja entre las personas obesas, en comparacion
con las personas delgadas.

Los niveles mas bajos de 'Pellino3' se asocian con la produccion de una proteina
proinflamatoria criticamente importante llamada IL-1 que conduce a la diabetes de
inflamacion.

"Después de casi tres afios de investigacion hemos identificado un nuevo
mecanismo de regulacion para controlar la diabetes inducida por la dieta, poniendo
de relieve un papel clave de 'Pellino3' en la regulacion de la inflamacion™, explica el
profesor Paul Moynagh, director de la investigacion.

Se sabe que la obesidad inducida por la dieta perturba muchas de las
fluctuaciones ciclicas de las bacterias que residen en el intestino, que constituyen
lo que se conoce como el microbioma intestinal y se sabe que afectan a los
procesos metabdlicos del cuerpo.

Fuente: 20 minutos. http://www.20minutos.es/noticia/2344766/0/diabetes-inducida/obesidad-proteina/prevenir-
desarrollo/
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Madrid y Castilla-La Mancha cierran un acuerdo
sanitario

La Comunidad de Madrid ha cerrado un acuerdo con Castilla-La Mancha para
prestar asistencia sanitaria a los ciudadanos de determinados pueblos del norte de
Toledo y de toda la provincia de Guadalajara.

El consejero de Sanidad de la Comunidad de Madrid, Javier Rodriguez, se ha
reunido este viernes en la capital con el de Castilla-La Mancha, José Ignacio
Echaniz, para cerrar los términos del convenio, que todavia no se ha firmado.

El acuerdo, de una duracién de cinco afios prorrogable, permitird "prestar atencion
sanitaria especializada en determinadas zonas limitrofes de Castilla-La Mancha, y
poder ofrecer asi una mejor cobertura hospitalaria a ciudadanos de la provincia de
Guadalajara y del norte de Toledo", ha sefialado el Gobierno regional en un
comunicado.

Mas de 120.000 ciudadanos de pueblos del norte de Toledo como Esquivias,
Noblejas, Ocafa, Sesefa, Yepes, lllescas y Valmojado podran elegir ser atendidos
en cualquier especialidad en los hospitales Infanta Cristina de Parla 0 del Tajo, en
Aranjuez.

En el caso de los pacientes que acudan a alguno de estos hospitales madrilefios
se abonara mensualmente el 95 % del valor de la capita, realizandose después una
liquidacion en el afio siguiente que debera contener el pago del 5% restante de la
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capita y cualquier otro coste que haya sido asumido por la Comunidad de Madrid y
no esté incluido en la capita.

Por su parte, los ciudadanos de la provincia de Guadalajara, recibirdn atencion en
los Hospitales Ramon y Cajal, La Paz y Puerta de Hierro-Majadahonda en aquellos
servicios que no pueda prestar el Hospital General Universitario de Guadalajara en
las especialidades de Neurocirugia, Cirugia Cardiaca, Cirugia Pediatrica, Pediatria
y sus especialidades, Neonatologia, Medicina Nuclear y Cirugia Toracica.

En este caso el pago se fijard por actividad, estableciéndose como precio de
referencia el que recoge la normativa estatal relativa al Fondo de Cohesidn,
mientras que para los procesos no recogidos en la misma se establecera un precio
gue acordaran ambas administraciones.

El acuerdo también prevé que los farmacos de dispensacion hospitalaria prescritos
por los médicos madrilefios seran dispensados en los hospitales de Castilla-La
Mancha.

Ademas, los ciudadanos de Castilla-La Mancha que reciban atencidn sanitaria en
la Comunidad de Madrid obtendran una tarjeta sanitaria individual especifica "que
garantizard su correcta identificacion”.

El consejero de Sanidad de la Comunidad de Madrid, Javier Rodriguez, ha sefalado
gue la regidn estda "encantada de poder seguir colaborando con Castilla-La
Mancha, al igual que lo hace con el resto de las comunidades autbnomas, como se
demuestra con el reciente caso de la cooperante navarra trasladada desde Mali, y
ofrecer asi la mejor atencion sanitaria”.

El consejero de Sanidad y Asuntos Sociales de Castilla-La Mancha, José Ignacio
Echéaniz, ha comentado que las dos comunidades autbnomas llevan "meses de
duro trabajo para poder sacar adelante un acuerdo que beneficiard a todos los
ciudadanos, vivan donde vivan, ya que elimina las fronteras para mejorar la
asistencia sanitaria”.

Fuente: Madridactual. http://www.madridactual.es/20141121660472/madrid-cierra-acuerdo-sanitario-con-castilla-la-
mancha-para-atender-a-pacientes
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