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Consulta Atención Primaria

• Atención a personas( 40 pacientes/dia). Mayores de 7-
14 años. Consulta infantil/ Pediatria.

• Motivos de consulta: atendemos personas. NO 
enfermedades.

• Contexto biopsicosocial.

• Capacidad resolutiva del 80%.

• En 5 años consulta 80-90% población asignada.



Práctica clínica: Incertidumbre 



FIEBRE
• Es un signo INEQUIVOCO de enfermedad.

• Tipos: FCD, FP y FOD.

• FCD:FIEBRE DE CORTA DURACIÓN. HORAS UNOS • FCD:FIEBRE DE CORTA DURACIÓN. HORAS UNOS 
DÍAS..

• Causa más frecuentes son  la infecciones.

• Mayoría leves, tratamiento sintomático, resolución sin 
estudios complejos ni derivaciones.  



FIEBRE CORTA DURACION

• Infecciones víricas.

• Infecciones Bacterianas.; ORL, GIN. SNC. Cutáneas, 
Urinarias .

• Fármacos: alopurinol, salicilatos, antihistamínicos, 
tetraciclinas…



Paciente con Fiebre  mas…

• Deterioro estado general.

• Shock.

• Convulsiones.

• Problemas hemorrágicos.• Problemas hemorrágicos.

• Alteración estado conciencia.

• Signos meníngeos.

• Enfermedades de base importantes….





MENINGITIS

• Concepto: inflamación de las meninges y LCR.
• VIRICAS: meningitis asépticas.
• BACTERIANAS: 

» Meningoco.: A, B, C, Y, W135
» H. Influenzae
» Neumococo.» Neumococo.
» Otros: E.coli.  Listeria, Streptococo,  VIH, neopla sias 

TBC..

• Clínica:  fiebre-cefalea-rigidez nuca. 
Derivación urgente.

• Prevención: VACUNAS.



Etiología meningitis bacterianas













VPH: nuevas vacunas

ENFERMEDAD

Meningocócica Año 2008 Año 2009

Total casos 581 558

Serogrupo B 453 447

Serogrupo C 77 63

Exitus
(Letalidad) 58(10%) 52(9,5%)











Profesionales sanitarios

1. Formación-competencia profesional.

2. Formación médica continuada: reacreditación.

3. Protocolos de actuación.3. Protocolos de actuación.

4. Guía de práctica clínica.

5. Recomendaciones prevención: vacunas-
quimioprofilaxis.











VACUNAS
1. Vacunas  H. influenzae.

2. Vacunas Meningoco C.

3. Vacuna Neumococo conjugada3. Vacuna Neumococo conjugada

4. Vacuna Neumococo polisacár.

5. Vacunas conjugada AC YW135

6. Vacunas meningococo  B ….





Autoridades sanitarias

1. Meningitis EDO URGENTE.  Estigma social.

2. Actuación Urgente Servicios de Salud Pública: 
Prevención- Programas  vacunación , Estudio contactos, 
Quimioprofilaxis.Quimioprofilaxis.

Calendario vacunal UNICO.
3. Coordinación de los distintos niveles asistenciales: AP-

Urgencias Extra y Hospitalarias.

• Garantizar una atención sanitaria correcta. 







Pacientes,padres, educadores…

1. Información- conocimientos.

2. Accesibilidad al sistema sanitario.

• ¿ Qué debo saber si…?

• ¿ Qué debo hacer si…?



Llegar lo antes posible 
en las mejores 

Objetivo

en las mejores 
condiciones posibles ….




